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Drogi pamiętniku! 
W tym semestrze przyjrzymy się 
wpisom do pamiętnika. Czy możesz 
prowadzić pamiętnik przez 
tydzień? Zapisuj każdego 
dnia czynności, które 
wykonywałeś. Upewnij się, 
że uwzględniłeś także to, co czujesz. 

Pisownia i gramatyka Sumdoga 
Skorzystaj z aplikacji lub strony 
internetowej Sumdog na swoim 

urządzeniu, aby ukończyć ćwiczenia 
ortograficzne i gramatyczne 
ustalone przez nauczyciela. 

 

 

Matematyka Sumdoga 
Skorzystaj z aplikacji lub strony 

internetowej Sumdog na 
swoim urządzeniu, aby 

ukończyć zadania 
matematyczne 

zaplanowane przez nauczyciela. 

  Mierz, mierz, mierz! 
Czy możesz zastosować się do 

domowego przepisu, aby upiec ciasto 
lub ugotować posiłek dla rodziny? Ćwicz 

swoje umiejętności 
ważenia, upewniając się, 
że dokładnie odmierzysz 

każdy składnik. 

 

 
 

Kręgowce 
W nauce dowiedzieliśmy się o 

kręgowcach. Czy możesz utworzyć plik 
faktów dla jednej z grup kręgowców: 

ssaków, ptaków, ryb, gadów lub 
płazów? Jakie są ich 

unikalne cechy? 

Dzień Bezpiecznego Internetu! 
8 lutego przypada Dzień Bezpiecznego 
Internetu. Czy możesz stworzyć plakat 

przedstawiający wszystkie 
najważniejsze wskazówki, 

jakie znasz na temat 
bezpiecznego korzystania z 

Internetu? Do stworzenia tego możesz 
użyć Adobe Spark Post! 

 

 
 

Międzynarodowy Dzień Kobiet 
Czy możesz znaleźć inspirującą 

kobietę? Może to być ktoś sławny lub 
ktoś, kogo znasz. Co sprawia, że są 

inspirujące? Dlaczego ludzie je lubią i 
podziwiają? Narysuj je i 

opisz ich cechy. 

Kontynenty 
Świat jest podzielony na siedem 

kontynentów. Wybierz kontynent i 
zbadaj kraje na tym kontynencie. 

Spróbuj narysować kilka flag różnych 
krajów. 

 

 
 

  Zadbaj o formę w 5! 
Poświęć 5 minut w ciągu dnia, aby 
Twoje serce biło szybciej! Możesz to 
zrobić idąc na spacer, pobiegając lub 
biegając po ogrodzie! Możesz także 
wykonywać skoki gwiazdowe. 

Rugby – Sześć Narodów 
Czy możesz stworzyć własną 

rozgrzewkę, którą możesz wykorzystać 
przed grą w rugby? Pomyśl o 

podniesieniu tętna i 
rozciągnięciu! 

 
 

  Uchwycić moment! 
Czy możesz sfotografować 3 chwile w 

ciągu tygodnia? Wybierz zdjęcie i 
spróbuj namalować obraz ze zdjęcia. 

Dzień Muzyki Walijskiej 
W lutym będziemy obchodzić Dzień 
Muzyki Walijskiej. Czy możesz znaleźć 
kawałek muzyki walijskiej do 
posłuchania? Być może 
walijski hymn narodowy. Czy 
rozpoznajesz jakieś walijskie 
słowa, które słyszysz w 
piosence? 

• Inne informacje: 

• • Proszę nadal codziennie czytać i ćwiczyć tabele czasów 
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• • Zachęcamy do realizacji własnych kreatywnych pomysłów 

• • Do folderu HWB należy dodać dowolne przetwarzanie tekstu lub inną naukę opartą na ICT 


