
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adults and substance misuse incidents 

….. how to respond 
(Pupils are not directly involved) 

 

 This guidance should be considered in conjunction with your school drugs and alcohol policies. 

 

 

 

 

 

 

Have drugs or 

drug related litter 

been found on or 

close to school 

premises? 

 

 

 

Is someone   

supplying or is 

there a suspicion 

of someone       

supplying close to 

school premises? 
 

  

Is a member of 

staff involved? 

 

NO 

NO 

NO 

NO 

 YES 

 YES 

 YES 

 YES 

1. If intoxicated – see box (A). 

2. Isolate from children and young 

people. 

3. If illegal substances are involved 

inform   police. 
4. Otherwise remove from premises 

with adult supervision if necessary. 

5. Apply disciplinary procedures 

 
 B:  Contact Details or 

supporting agencies. 
 

Powys PSE Co-ordinator. 

Youth Health Liaison 

Officer. 

Health Promotion Team. 

Healthy Schools Officer. 

PDAC (Powys Drug and 

Alcohol Centres). 

Police School Liaison Team. 

School Nurse. 

Is a parent or 

carer 

involved? 

1. Follow local child protection 

guidelines/procedures. 

2. If possible contact another 

guardian. 

3. If you suspect illegal substances 

are involved notify the police. 

 

1. Arrange safe removal of 

litter following your health and 

safety policy. 

2. Inform local environmental 

services. 

3. Inform police. 

4. Address issues of personal 

safety with pupils and staff. 

 

1. Contact the police. 

2. Address issues of personal 

safety and substances with 

pupils and staff as    

appropriate. 

If the incident is not covered 

by any of the above, contact 

support agencies as 

appropriate – see box (B). 
 

A:     Looking after an 

intoxicated or ‘high’ 

person. 

 

1. Inform designated first 

aider (if available). 

2. Make sure they do not 

wander off and injure 

themselves. 

3. Sit them in a quiet, well 

ventilated room. 

4. Keep an eye on them. 

5. Do not shout or attempt 

deep discussions about 

their drug use. 

6. Talk quietly and calmly. 

7. If they are distressed, 

calm and reassure them.  

Be firm. 

8. If necessary, arrange 

hospitalisation. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oedolion a digwyddiadau  

camddefnyddio sylweddau ….. sut i ymateb 
(Y disgyblion heb gymryd rhan yn uniongyrchol) 

 

Dylid ystyried yr arweiniad hwn ynghyd â pholisi eich ysgol ar gyffuriau ac alcohol. 

 

 

 

 

 

 

 

A welwyd unrhyw 

gyffuriau neu sbwriel 

sy’n ymwneud â 

chyffuriau yn, neu   yng 

nghyffiniau, adeiladau’r 

ysgol? 

 

 

 
A oes unrhyw un 

yn cyflenwi, neu a 

oes amheuaeth bod 

unrhyw un yn 

cyflenwi yn agos at 

adeiladau’r ysgol? 
 

 

A oes aelod o’r 

staff yn 

ymwneud â’r 

digwyddiad? 

 

NA 

NA 

NA 

NA 

 OES 

 OES 

 DO 

 OES 

1. Os o dan ddylanwad – gweler 

blwch (A). 

2. Gwahanu oddi wrth blant a phobl 

ifainc. 

3.Os oes sylweddau anghyfreithiol, 

rhoi gwybod i’r heddlu. 

4. Fel arall, ei symud o’r adeiladau o 

dan oruchwyliaeth oedolyn os oes 

angen. 

5. Defnyddio’r drefn ddisgyblu. 

B      Manylion Cyswllt 

asiantaethau sy’n cynnig 

cymorth yn y maes hwn. 
 

Ymgynghorydd ABCh 

Powys. 

Swyddog Cyswllt Iechyd 

Ieuenctid. 

Tîm Hybu Iechyd. 

Swyddog Ysgolion Iach. 

CCAP (Canolfannau 

Cyffuriau ac Alcohol 

Powys) 

Tîm Cyswyllt Ysgolion yr 

Heddlu. 

Nyrs ysgol. 
 

A oes unrhyw 

riant neu 

warchodwr yn 

ymwneud â’r 

digwyddiad? 
 

1. Dilyn canllawiau/gweithdrefnau 

lleol ar gyfer gwarchod plant 

2. Os oes modd, cysylltu â 

gwarchodwr arall. 

3. Os amheuir i sylweddau 

anghyfreithiol gael eu defnyddio, 

rhoi gwybod i’r heddlu. 

 

1. Trefnu i waredu’r sbwriel yn 

ddiogel yn unol â’ch polisi 

iechyd a diogelwch. 

2. Rhoi gwybod i’r 

gwasanaethau amgylchedd lleol. 

3. Rhoi gwybod i’r heddlu. 

4. Delio â materion iechyd 

personol gyda’r disgyblion a’r 

staff. 
 

 

1. Cysylltwch â’r heddlu. 

2.Delio â materion diogelwch 

personol a sylweddau gyda’r 

disgyblion a’r staff fel bo’n 

briodol. 
 

Os na chafodd y digwyddiad 

ei drafod uchod, yna dylid 

cysylltu â’r asiantaethau 

cefnogi fel y bo’n briodol.  

Gweler blwch (B), 
 

A:      Gofalu am rywun 

sy’n feddw neu o dan 

ddylanwad. 
 

1 .Hysbysu’r sawl sy’n 

gyfrifol am gymorth 

cyntaf (os ar gael) 

2. Gofalu nad ydynt yn 

crwydro a chael anaf. 

3. Gofalu eu bod yn 

eistedd mewn ystafell 

dawel gyda digon o awel 

4. Cadw golwg arnynt 

5. Peidiwch â gweiddi na 

cheisio trafod yn ddifrifol 

am eu defnydd o 

gyffuriau. 

6 .Siaradwch yn dawel a 

heb gynhyrfu. 

7. Os ydynt yn ofidus 

dylech eu tawelu a’u 

cysuro.  Byddwch yn 

gadarn. 

8. Os bydd angen, 

trefnwch ar gyfer mynd i’r 

ysbyty. 

 
 

 


